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OBJETIVOS DEL TALLER

ÔMEJORAR LA CAPACIDAD DE 
EVALUACIÓN CLÍNICA

ÔDEFINIR LAS FUNCIONES DEL 
MÉDICO DE FAMILIA

ÔESTABLECER LOS CRITERIOS DE 
DERIVACIÓN



DEFINICIÓN DE TRASTORNO DE LA 

CONDUCTA ALIMENTARIA (TCA)  1

Alteraciones mentalescaracterizadas por:

- imagen corporal negativa 

- graves consecuencias a nivel afectivo

- conductasinadecuadas    

* alimentación

* estrategias compensatorias

- focalizan toda la actividad de quien lo sufre.



Rechaza la comida Disminución apetito (hiporexia)

Rechaza mantener 

peso corporal mín.

(miedo a engordar)

Ideas delirantes

ANOREXIA

NERVIOSA

TRASTORNO

PSICÓTICO

Clínica 

organicidad

Síndromes 

depresivos

TRAST.

ORGÁNICO

TRAST. 

DEPRESIVO

Trastornos de la conducta alimentaria por defecto



TRASTORNO DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA

POR EXCESO

¿ EPISODIOS  DE INGESTA VORAZ ?

SÍ NO

Conductas             Clínica                        Síntomas              Causas culturales

Purgativas            organicidad         Depresivo/ansiosos         o de hábitos

BULIMIA                TRASTORNO                  TRASTORNO

NERVIOSA             ORGÁNICO de ANSIEDAD            OBESIDAD

y/o DEPRESIVO

BED

SÍ           NO


